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De natuurlijke ontmoetingsplek
De fi tnessstations van Norwell zijn er voor iedereen - van beginnende sporters die niet in vorm zijn tot ambitieuze, fi tte 
atleten. Een fi tnesspark van Norwell is daarnaast ook een plaats waar mensen van alle leeftijden elkaar kunnen ontmoeten. 
De fi tnessparken bestaan uit intuïtieve stations die altijd toegankelijk zijn en gratis te gebruiken zijn. Daarom vind je zowel 
mensen die alleen sporten als mensen die samen met familie of vrienden sporten - allemaal in volle gang op de 
fi tnessstations.

Trainen moet leuk zijn
Het onderhouden en trainen van je lichaam vereist 
enige moeite en is dus niet altijd gemakkelijk. 
Met de Norwell Outdoor Fitness stations, die 
beschikbaar zijn in openbare parken, bij scholen, 
kantoren en woningbouw, wordt het je gemakke-
lijker gemaakt. Oudere schoolkinderen, collega’s, 
drukke ouders maar ook ouderen kunnen buiten 
sporten wanneer ze maar willen, waar ze maar 
willen en op een leuke manier!

Norwell Fitness App
Met onze Norwell Fitness App kan je het dichtstbijzijnde Norwell Fitness Park 
vinden en word je begeleid bij het trainen van jouw lichaam zodat je het 
meeste uit jouw trainingen haalt!

Fitness en Samenleving

Vind onze app in de App Store, Google Play of download 
de app via onze website: 
https: //www.norwelloutdoorfi tness.com/nl/onze-app

Norwell Overzichtsbord
Op het Norwell Overzichtsbord kan je snel en makkelijk een overzicht krijgen 
van de stations in het fi tness park.
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  Bezoek onze website voor meer informatie: 

   www.norwelloutdoorfitness.com/nl   
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